
 

 
 
 
 
 
 
Newsletter Nr. 8 vom 5. September 2023 
 
Liebe Mitglieder 
 

Nationale Wahlen am 22. Oktober 2023 
 

 

In wenigen Wochen wird gewählt. Mehr denn je müssen wir darum 
kämpfen, dass zukünftig unter der Bundeshauskuppel gleich viele Frauen 
wie Männer das Sagen haben werden. Um dies zu erreichen, raten wir 
Ihnen, die Ihnen bekannten Kandidatinnen bestmöglich zu unterstützen.  
Nach wie vor werden in einigen Parteien Männer bevorzugt. Sie erhalten 
die besten Plätze auf den Wahlzetteln, sie sie sind vermehrt im 
Scheinwerferlicht bei öffentlichen Events, sie werden häufiger in den 
Medien interviewt, sie werden öfters von mächtigen Lobbys unterstützt 
usw. Umso wichtiger ist unser Einsatz für die Kandidatinnen! Denn wir  

wollen die Hälfte der Stühle im Nationalrats- und Ständeratsaal mit Frauen besetzen!!Wir empfehlen 
Ihnen deshalb dringend: Schreiben Sie ausschliesslich Frauen auf Ihren Wahlzettel! 
Auch die SVF-Sektionen rühren eifrig die Werbetrommel, siehe in Basel und demnächst in Lausanne. 
SVF-ADF wünscht all seinen kandidierenden Mitgliedern ganz viel Erfolg. 
 
 

 

frauenrechte beider basel  

 

Samstag, 26. August 2023 in Basel. 
Unter dem Motto Frauenpower ins Bundeshaus stellten sich 9 frbb 
Mitglieder, welche bei den kommenden nationalen Wahlen kandidieren, 
im Foyer Public Theater Basel vor. Anita Fetz, alt Ständerätin, moderierte 
gekonnt und mit viel Humor den Anlass. Die Bisherigen und die Neuen 
haben alle überzeugend aufgezeigt, wie sie sich für die 
Gleichberechtigung in Bern einsetzen wollen. 
Weitere Infos siehe frbb Website. 

  
ADF Vaud  

 

Donnerstag, 14. September 2023 um 18 Uhr  
im Maison Saint-Jean Lausanne 
Bezahlte und unbezahlte Care-Arbeit 
Die Kandidatinnen bei den nationalen Wahlen diskutieren über dieses 
Thema.  
Weitere Infos und Anmeldung siehe Website ADF Vaud. 
Sprache: Französisch 
 

  
 
 

 

https://www.frauenrechtebeiderbasel.ch/home/aktuell/
https://www.frauenrechtebeiderbasel.ch/home/aktuell-nationale-wahlen-2023/
http://www.adf-vaud.ch/
http://www.adf-vaud.ch/actuel.html


 

24. August 2023 
Bei hochsommerlicher Hitze trifft sich der Vorstand von SVF-ADF in Bern. Wir planen die Aktivitäten fürs 
das 2. Halbjahr. Alle freuen sich, dass wir uns persönlich begegnen und bei einem gemeinsamen Lunch 
unsere Ideen austauschen können.  
Der Vorstand von SVF-ADF 
Unten von links:  
Annemarie Heiniger, Ursula 
Nakamura, Martine Gagnebin 
(Präsidentin), Christiane Schaffer, 
Marie-Louise Hefti 
 
Oben von links  Lucie Waser, 
Marina Schneeberger,  
Josiane Greub, Clémence Capt  
  
SVF-ADF Resolution: Mehr Sicherheit für von Gewalt betroffene Migrantinnen! 
Die an der Delegiertenversammlung von SVF-ADF verabschiedete Resolution wurde am 25. August 2023 
schweizweit an die Medien sowie die nationalen (Frauen-) Orgnisationen auf Französisch und Deutsch 
verschickt. Nach den Wahlen werden auch die Bundesparlamentarier/innen kontaktiert: 
Es ist inakzeptabel, dass im 21. Jahrhundert von Gewalt betroffene Frauen diskriminiert werden, nur 
weil sie Migrantinnen sind. 

• Wir fordern rasche Gesetzesänderungen, um die Sicherheit jener Frauen zu gewährleisten, die 
dem Bundesgesetz über die Ausländerinnen und Ausländer und über die Integration (AIG) 
unterstellt sind. 

• Die Istanbul-Konvention verlangt zwingend, dass wir die jetzige, unhaltbare Praxis ändern: 
Wir fordern eine rasche Verbesserung der Situation für Migrantinnen, welche in ihrem 
Herkunftsland oder auf ihrer Flucht vergewaltigt wurden oder Opfer von 
Genitalverstümmelungen sind.  

Lesen Sie den ganzen Text auf der SVF-ADF_Website. 
 

Informationen 
 

 

AllianceF Petition  

 

Tiefere Kita-Kosten: Die Vorlage droht im Ständerat zu scheitern.  
Wir fordern JETZT Entlastung für Eltern!  
Bei vielen Familien in der Schweiz frisst die monatliche Kita-Rechnung 
einen beträchtlichen Teil ihres Einkommens weg. Im Schnitt 35 Prozent –
…Oft lohnt es sich darum insbesondere für Mütter kaum, ihr 
Erwerbspensum zu erhöhen. Und das in einem Land, das einen 
massiven Fachkräftemangel zu beklagen hat! 
Die zuständige Kommission WBK-S verzögert leider das Geschäft… 
Unterzeichnen deshalb auch Sie unsere Petition 

 
 

 

Rentenunterschiede Frauen und Männer 

 

1.September 2023 
«Heute ist der Tag, an dem die Männer bereits so viel Rente erhalten 
haben, wie Frauen im ganzen Jahr bekommen. Die Frauenrentenlücke ist 
also immer noch riesig: Frauen erhalten pro Jahr über 17’000 Franken 
weniger Rente als Männer…Durch die Erhöhung des Rentenalters der 
Frauen haben sie also nur bezahlt und nichts erhalten. Nicht einmal eine 
vollständige Anpassung der AHV-Renten an die steigenden Preise, Mieten 
und Prämien soll es geben!» schreibt Gabriela Medici, Fachfrau 
Altersvorsorge SGB. 

https://www.feminism.ch/deutsch/agenda/
https://form.typeform.com/to/wMWVSBAw


 

Agenda 
 
NGO Koordination post Beijing Jahrestagung 

 

Donnerstag, 14. Sept. 2023 um 17.15 Uhr, Französische Kirche Bern 
Digitalisierung und Gleichstellung 
- Potenzial und Risiken von KI-Anwendungen 
- Geschlechtergerechte Digitalisierung 
Mit: Min Li Marti, SP-Nationalrätin; Prof. Dr. Mascha Kurpicz-Briki; 
Caroline Honegger, EKF und Franziska Kaderli, Juristinnen Schweiz; 
Anmeldung: info@postbeijing.ch 

  

 

Samstag, 16. September 2023, ab 13.30 Uhr Schützenmatte Bern 
Nationale Demo: Kaufkraft erhalten! 
«Die aktuelle Teuerung trifft vor allem Menschen in prekären finanziellen 
Verhältnissen. Schon jetzt sind vor allem Frauen von Armut betroffen und 
auf Sozialhilfe angewiesen. Wir müssen unbedingt verhindern, dass sich 
ihre Situation noch verschlimmert.», siehe auch auf Website.  

  
ADF Vaud - Place des pionnières 

 

23. September 2023, Place centrale Lausanne 
Sichtbarkeit von Frauen im öffentlichen Raum 
Der «Place centrale» wird zum Platz der Pionierinnen. 
Ein sehr grosser Platz im Zentrum der Stadt wird umbenannt in «Place 
des Pionnières». ADF-Vaud ist Mitglied der Nominierungs-Gruppe. 

  

 

Samstag, 30. September 2023, ab 14 Uhr Bollwerk Bern 
Nationale Klima-Demo! 
Die katastrophalen Auswirkungen der Klimakrise werden immer 
deutlicher sichtbar. Um das Pariser Klimaabkommen noch einhalten zu 
können, müssen wir jetzt handeln…Wir wollen Klimagerechtigkeit!» 
Diese Demo wird von sehr vielen nationalen Organisationen und 
Institutionen unterstützt. Unter Anderem wirken auch die 
KlimaSeniorinnen mit. Kein Wunder – denn unter der Klimakrise leiden vor 
allem Frauen im globalen Süden…Für weitere Infos siehe Website. 

  
Big Little Women  

 

Kinostart: 19. Oktober 2023 
Ein Aufsehen erregender schweizerisch-ägyptischer Film  
«Wie kann man mit einem aufgeklärten Patriarchen auf zärtliche Weise 
über feministische Kämpfe sprechen? 
Unter dem Einfluss eines sehr persönlichen poetischen Tranks verwandelt 
Nadia Fares die Hommage an ihren geliebten ägyptischen Vater in eine 
Chronik der Situation der Frauen in Ägypten und in der Schweiz. Sie 
erforscht die Auswirkungen der patriarchalischen Tradition als 
Spiegeleffekt zwischen Orient und Okzident...» 

 

Mit freundlichen Grüssen 
für SVF-ADF suisse 

Martine Gagnebin, Präsidentin, und Ursula Nakamura, Vorstand 
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